~—
~

~

Freie Schule Anne-Sophie

Speisekarte KW 51

16.12.2024 -20.12.2024

ﬁ Taglich frisches Obst! X5

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Meni 1
BIO-Nudeln mit Rinderhack und
PaprikasoBe

Allergene Stoffe: Gluten (Weizen), Sellerie
Zusatzstoffe: keine

Menu 1
Hotdog vom Schwein mit
Pommes

Allergene Stoffe: Gluten (Weizen), Senf
Zusatzstoffe: mit Antioxidationsmittel,
Konservierungsstoff, Phosphat

Meni 1
Kartoffelgratin

Allergene Stoffe: Milchzucker/MilcheiweiB
Zusatzstoffe: keine

Meni 1
H&hnchenschnitzel mit Spdtzle
und BIO-Erbsen-Karotten

Allergene Stoffe: Ei, Gluten (Weizen),
Sellerie
Zusatzstoffe: keine

Meni 1
Fischburger (Seelachs)

Allergene Stoffe: Ei, Fisch, Gluten
(Weizen), Senf
Zusatzstoffe: keine

X5 C)
Meni 2 Meni 2 Menu 2 Meni 2 Meni 2
Kartoffeln mit Spinat und RUhrei | | Résti mit Apfelmus und Zimt- Asiapfanne mit Nudeln Ofenfrische K&sespatzle Nudeln mit TomatensoBe und
Zucker Reibekd&se
Allergene Stoffe: i, Allergene Stoffe: Ei, Gluten (Weizen) Allergene Stoffe: Gluten (Weizen), Soia Allergene Stoffe: Ei, Gluten (Weizen), Allergene Stoffe: Gluten (Weizen),
Milchzucker/MilcheiweiB 2 Zusatzstoffe: keine Zusatzstoffe: keine x5 Milchzucker/MilcheiweiB . Milchzucker/MilcheiweiB
Zusatzstoffe: keine k-‘.'i‘i S Zusatzstoffe: keine _.."X:I Zusatzstoffe: keine
Salat Salat Salat Salat Salat
Salate an der Salattheke Salate an der Salattheke Salate an der Salattheke Salate an der Salattheke Salate an der Salattheke
Allergene Stoffe Vinaigrette: Allergene Stoffe Vinaigrette: Allergene Stoffe Vinaigrette: Allergene Stoffe Vinaigrette: Allergene Stoffe Vinaigrette:
Senf, Sulfit Senf, Sulfit Senf, Sulfit Senf, Sulfit Senf, Sulfit
Zusatzstoffe: keine X2 Zusatzstoffe: keine X2 Zusatzstoffe: keine r Zusatzstoffe: keine X2 Zusatzstoffe: keine e
el P | Pt | wt il
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Quarkdessert mit Himbeeren Obstsalat Frisches BIO-Obst Pudding Rote Gritze mit VanillesoBe
Allergene Stoffe: Milchzucker/MilcheiweiB| | Allergene Stoffe: keine Allergene Stoffe: keine Allergene Stoffe: Milchzucker/MilcheiweiB || Allergene Stoffe: Milchzucker/Milcheiwei
Zusatzstoffe: keine Zusatzstoffe: keine Zusatzstoffe: keine ) Zusatzstoffe: keine Lusatzstoffe: keine
X5 X
DE-OKO-006 Die Angebote mit dem Schule+Essen=Notel-Logo _'X:I

Anderungen vorbehalten.
ZERTIFIZIERTE =

.
Z isch mit diesem Zeichen stammt aus einer

y@gn?&glsz e / Fischerei, die unabhéngig nach den

MSC ( 7 /. Hchtinien des MSC fiir eine beispielhafte

Wracogioe und nachhaltige Fischerei zertifiziert wurde

MSC-Zertifizierungsnummer MSC-C-53338

entsprechen dem ,,Qualitatsstandard fiir die
Verpflegung in Schulen®“ und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung e.V. (DGE) als

eine Menilinie zertifiziert.

Zusatzlich jeden Tag
allergenfreie Komponenten
an Theke drei!
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Der Catererm

Schreibt uns eure Meinung:
meinung@panorama-
catering.de!




